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Par Jacques Regard : Manipulation : ne 
vous laissez plus faire !  before purchasing 
it in order to gage whether or not it would 
be worth my time, and all praised 
Manipulation : ne vous laissez plus faire !: 

Description : 

Prsentation de l'diteurCe livre s'adresse tous ceux qui en ont assez de se faire marcher sur les pieds, assez 
d'tre trop gentils ou trop bons, assez de se faire manipuler. Grce une mthode et une classification indites, ce 

guide vous aide prendre du recul et mettre en place une stratgie adapte pour djouer les piges des 
manipulateurs. Parce que la manipulation n'est pas une fatalit, r-a-g i-ssez !Prsentation de l'diteurCe livre 
s'adresse tous ceux qui en ont assez de se faire marcher sur les pieds, assez d'tre trop gentils ou trop bons, 
assez de se faire manipuler. Grce une mthode et une classification indites, ce guide vous aide prendre du 

recul et mettre en place une stratgie adapte pour djouer les piges des manipulateurs. Parce que la 
manipulation n'est pas une fatalit, r-a-g i-ssez !Biographie de l'auteurJacques Regard est conseiller en 
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dveloppement personnel et intervient comme consultant en management relationnel. 


