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Description : 

Prsentation de l'diteurQuand Randall Price, chef particulier venu de l'Ohio, grimpe bord du train le menant 
vers l'Auvergne, il est loin d'imaginer ce que lui rserve le Chteau de Z... L'aventure qu'il vivra auprs du 

comte et de la comtesse de ... ne sera pas seulement culinaire. Un livre d'une extraordinaire 
drlerie.ExtraitAvant-propos La chose est arrive mon insu. Un simple gteau au chocolat a chang le cours de 
ma vie. Comme tous les samedis soir, le restaurant de l'Ohio o j'exerais mes modestes talents avait fait le 

plein, et pour me relaxer je me contentais de feuilleter distraitement un de mes vieux livres de cuisine. 
J'essayais de retrouver la recette allemande sur laquelle mes yeux s'taient attards quelques semaines 
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auparavant, un gteau traditionnel, base de noix et de pain de seigle, sans un gramme de farine. Mon 
inspiration et ma prparation de fromage la crme mlang au pralin et au chocolat blanc avaient ensuite 

transform la recette de grand-mre en dessert de luxe. Comment imaginer que cette ptisserie allait 
m'embarquer jusqu'ici, au coeur de la France et des montagnes de la verte Auvergne ? Tout cela cause d'un 
gteau au chocolat ! Je l'avais prsent un concours culinaire organis par le prestigieux magazine Chocolatier, 
et, ma grande surprise, je l'avais remport. Une poigne de noix m'avait permis de gagner deux magnifiques 
rcompenses : des doses de lait concentr sucr Eagle Brand pour la vie, et un sjour en France - pays qui m'a 
adopt depuis 20 ans. J'ai depuis obtenu mon Grand Diplme de cuisine franaise l'cole de La Varenne, Paris. 

J'ai ensuite connu une honorable carrire de chef cuisinier, dans un restaurant parisien d'abord, dans des 
ambassades Budapest et Paris ensuite, puis, enfin, comme professeur de cuisine en Bourgogne. Le destin m'a 

alors conduit en Auvergne o les dix-sept derniers ts je me suis toujours retrouv pour y cuisiner. Grce ce 
gteau au chocolat imagin un petit matin dans l'tat de l'Ohio, tats-Unis, me voici aujourd'hui dans un chteau 
fortifi du XIVe sicle, construit par les Templiers, en France, au coeur de la rugueuse Auvergne. Les hiboux 

ululent ma fentre, une chauve-souris vole dans le vestibule, et la tempte menace de couper nouveau le 
courant alors que je tape ces lignes sur mon Macbook du XXIe sicle, tout en tirant sur un havane, plaisir que 
je m'accorde parfois depuis que j'ai arrt de fumer. Tout comme Brigadoon, le village ensorcel qui sommeille 
dans les brumes et a inspir une clbre comdie musicale et un film hollywoodien, le chteau de Z... ne s'veille 

que l't. Pour Joy, comtesse de..., au service de qui je cuisine, un si vaste endroit se doit d'tre un lieu de 
rceptions fastueuses. Je tente alors, jour aprs jour, d'inventer des recettes toujours nouvelles afin de ravir les 
invits de Joy, qui, pendant ce temps-l, travaille ses oeuvres d'art en son atelier. Cuisiner au chteau de Z... fut 

une aventure, presque un conte de fes. J'ai vu passer de belles princesses et de vilaines sorcires, des 
monarques dchus, de prtendus empereurs, des hommes d'tat brillants et des artistes de talent. J'ai aim ses 
corridors et ses donjons, ses chambres enchanteresses, et je me suis amus croire en ses esprits, fantmes et 

histoires de squelettes retrouvs. Je suis infiniment redevable et reconnaissant l'amiti et aux encouragements 
que m'ont prodigus Joy et sa famille ; aux jeunes assistantes qui ont fait de mon travail un plaisir ; ma mre 
qui m'a enseign les secrets de la bonne cuisine ; et mon pre dont l'exemple m'a donn le got du voyage et du 

dfi.Prsentation de l'diteurQuand Randall Price, chef particulier venu de l'Ohio, grimpe bord du train le 
menant vers l'Auvergne, il est loin d'imaginer ce que lui rserve le Chteau de Z... L'aventure qu'il vivra auprs 

du comte et de la comtesse de ... ne sera pas seulement culinaire. Un livre d'une extraordinaire drlerie. 


