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Description :

Prsentation de I'diteur50... 48... 45... 40... 40... 39... 34... 36... 34... 27 kilogrammes... 1m63... Voil ce qui
dtermine Olivia aprs sa descente au fin fond du gouffre... Lanorexie... Cette adol escente retranscrit grce son
journal intime sa vie ou plutt son trouble du comportement alimentaire. Entre gours hospitaliers, psy,
rechutes, poids, questions existentielles, manipulations maisrel dsir de gurir, voici son quotidien...Une lutte
permanente mener de front contre soi-mme...Prsentation de I'diteur50... 48... 45... 40... 40... 39... 34... 36...
34... 27 kilogrammes... 1m63... Voil ce qui dtermine Olivia aprs sa descente au fin fond du gouffre...
Lanorexie... Cette adolescente retranscrit grce son journal intime savie ou plutt son trouble du
comportement alimentaire. Entre ours hospitaliers, psy, rechutes, poids, questions existentielles,
manipulations maisrel dsir de gurir, voici son quotidien...Une lutte permanente mener de front contre soi-
mme...Biographie de I'auteurNe Avignon en 1988, AUBENAS Olivia avcu une enfance choye dansle
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Vaucluse, mais une adolescente dlicate de cliniques en hpitaux quelle raconte travers son premier livre a
commence par un A . Olivia est aujourdhui auxiliaire de puriculture, vocation ainsi ne des ses multiples
hospitalisations



